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聞は表更マーiの選薄野全くしていない」者，「正～

臆分涯の者，騰分～2蒔翻（i遷懸こ廼溝ど
まとまった運動をしていると考えられる者）の者，

「2蒔問以上」（クラブ翫麟者，あるいはi遷縫に

i～2暴ほどまとまった運動をして睡ると考えら

れる考〉の考と護つのグループに分けて考察を行

う。また，隼齢懸はi8～29歳（若年鷹／，鎗～3§歳

（若奪騒〉，韓～磐歳（中隼麟〉，瀦～5§歳（高年麟〉，

醗～74歳（高年繍と五つのグループに分けて考

察を行う。i》

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　i．　i週懸のスポーツ活動購闘からみた会津壊

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　下購居住：者とスポーツの麗わ鑓

W　会津坂下瞬居往者のスポーツ意識

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　表轡一i　翌週鷺のスポーツ活塾時鶴舞グループ

　本署においては，i、　i遷閣のスポーツ活動時

懇からみた会津藪下髄「震｛生者とス潔一ツの縫わ吟ラ

2．会津藪下簿緩住者のスボーヅ意識の2籔紅分

けて考察を行う。

　iでは・会津坂爾雛考の麹一2馨灘膨懸蜘幾
遍去から琴芝窪に至るまでの警常

生活華こおけるスポーツとの聡わ

りをi遜閣のスポーツ活動時雛1

購からのク窪ス集誹とそのカイ

自乗検定の結果から考察を燃え，

2では，それらを踏まえた上で

「スポーツ行事及びス潔一ツ教

室ゴ，「ス潔一ツ隻養戴，「スボ

ツ施設」，薪スポーツ鮨導者∫，「ス

ポーツの樗来牲」に対する意識

を男女劉．隼齢騒鷲，スポーツ

タラブヘの所羅及び葬所属霧，

i選舞舞のスポーツ活動鋳覆霧彗か

らのクロス集計とそのカイ衰乗

換定の結果から考察を行う。

　晦，i遷麗のス潔一ツ活動鱒

藩鱗豪くして一　　　い寒い

i～
T分
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タイマー1女寺　引3。蓬 3 5．i 2 3．i 2』5．尋 奪 麟　i纂3．7

鐘醗‘騰難§
7 i尋．3 8 錘．3 517．8 § 醗　　鱒　ii．3

そ　の
r女　　7『§．§ 義 §．8 9 i3．8 7　茎8．§ 暮 §i　2鎖§．5

湧　　i　i。董 § 轟 § § 9　　轟 昏 雛　　i耳癖．透

無詫催萌 女圭　淫　3、珪 蓬 §．8 2 3．茎 豊国2．？ i 暮．31　i2　尋．茎
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　①　会津鞭肇鱗居住者の職業磯スポーツ活動蒔

　　　閥

　先行瞬究である「蓬莱地区屡住者のスポーツ実

態講査」と比較した場合，i遷闘のスポーツ活動

暗闘は全体的に会津藪下臨が少なく，2｝「全くし

ていない」男子1ま縫、6％，女子は韓．毒％，「i～

論分」の男子は一鰺．頃％，女子は騰、む％である。

これ．に対して蓬莱地蓼では「9～鍵分」の男子は

33．2％．女子は誌．2％であり．蓬莱地縫に照らし

合わせてみた場合，会津坂下臨では男子53．§％，

女子総．§％とな讐，特に男子のスポーツ活動暗闘

の少なさが繕える。

　また，このi遷聞のスポーツ活動蒔闘を職業驚

に示したものが表至V－2である。これによると，

ド全くしていない」男子では農林業（専業／

2§．i％，農林業（兼業〉22．8％と第一次産業従事

者に多く，女子では専業主婦（家事労欝〉2§．珪％，

農躰業（専業〉鍛、2％，会縫曼貿．8％の鑛とな

む，｛嚢人で生活舞寺闘をある程穫：裁1量できる主婦と

か，第一次産業従事者に多いことが構える、諺

　逆1こシ　茎遷馨1のス羨一ツ活動蒔閥がヂ2購1懸以

L」の者は，男子の場合，会桂員26．7％，公務員

！8、8％，舞・小売業葺．2％と第二次，第三次産業

従事者が多く，女子の場合は専業主婦（家事労働〉

27、馨％，公務員，会糧員がそれぞれ慧．5％となっ

ているむ

　一般的に，会津竣下灘贋住考の亜遷聡のスポ～

ツ活動時懇意，男女とも第一次産業従事考に活動

量が少なく，第二次，第三次産業従事者に活動量

が多いことよ滲，今後，年弱計癒など長難にわた

るスポーツ捲導計悪が必要であるといえる。しか

し，対象考が多いとはいえ専業主婦（家事労働〉

の立場が葬鴬に曖昧であり，「全くしていない壽蓄

から，r2時賜以上」の者まで平均して多く，今

後，詳綴なデータによる分析が必要とされるとこ

ろである。

表i》一3　スポーツ活難鋳翼雛、スポーツクラブ解翼経験の有無

　②会津坂下羅居住者のスポーヅクラブヘの所

　　　属経験の奮無

　i遷翼のスポーツ活動時縫から「過去（学鮫時

代／にお静るスポーツクラブヘの噺属経験の有無」

をみると表聾一3憂）還幸である。これによると「全

くしていないj者の申では男女ともスポーツクラ

ブヘσ）醗屡経験び）無い者が遍半数を越えるが，i

遷闘のうち多少な撃ともスポーツ活動蒔隅を有す

る考にお経ては男女とも過去，スポーツクラブヘ

の漸属経験者が大部分を占める傾講（男子κ2二

薮．欝3，醒窯蔦，P罵．春巻§，女子κ毎騒．2縫，颪

二王5，　P庸，§馨311こある。

　しかし，過去においてス試一ツクラプヘの所羅

経験者でも，現在「全くしていない」，「玉～鎗分」

の者はそれぞれ25．2％，騰、魯％となり，講者で約

半数にも及び，また漸騰経験の無い者においては

それぞれ磐、5％，藩．2％とな敷講者で約65％に

も達し，　露営生活善こおける運動量の少なさを示し

ている。疑様に，女子の所縷経験者で「全くして

いない」，段～3§分」の者1まそれぞれ謎．§％，

2§．§％とな吟，弱者で半数以上にも及び，醗騰経

験の無い者においてはそれぞれ52．魯％，鱒．3％と

な撃，講者で簿％以上を薦め，男子嗣様経常生活

における運動量の少なさを示している。

　つま鯵，退去におけるスポーツクラブヘの所属

経験の有無とi選溺のス潔一ツ活i勤時懸との懸垂こ

は，所属経験者ほど現在のスポーツ活嚢鋳幾は多

いといえるが，所属経験の有無1こかからわず「全

くしていないゴラ「亙～3｛｝分穿の割合は非常紅高

く，馨常生活における運動不足が傭える。

選蝿全（して．血ない i～騰分　雑分～2鋳饗 2縫饗雛一と 無認不墾1　欝
魏撫窟暇人 ％ 人　　％　　人　　鬼 人1鷺 人　　％1入　　％
　　　　　　・男i　韓あ　　　凪

お．s 33瞬．3133灘．警 52雛．3 i2魯．爵‘蔦§、5§，書

汽女蕎2 曇．至 2瞬6違．§ 暮・3董、3…旙5蕊、§
　
　
　
　
　
　
・
舞
　
銘
な

52．2 豊春32。712i13マ．5 驚一 奄T、§ 総雛　騨37・2
い1刻　麟

騒．2
2巻舞2。蓄　瞳2i、§　　　　…

建　32．逢 暮15轟．麩i23薮．7

駿畷男、壌 i、§ 麟　鱈　23、§
　垂

g　i．§
§i　奪i　8　3．魯　　　　i

1女　　2 i。7 　　　　　　　｝
ｨ　輯　ii　L§ 薪　2．7

　③会津緩下臨繕住養の現在の健康状態

　このような互選閥のスポーツ活動時簡において，

住民の健康状態はどうであろうか。「現在の健康状

態達についての麺答は表野心蓬の逓彗であるが，

男女ともスポーツ活動詩題が増撫するにつれ「喪

　　　　　　　　　好3の者が多くな拳，遂に「全

　　　　　　　　　くしていない」考縁ど「やや

　　　　　　　　　不調盛となる嬢肉を示してい

　　　　　　　　　る。全体的に会津藪下籍にお

　　　　　　　　　いて特に健康状懇の悪い者は

　　　　　　　　　箆鷺たらず，大部分の者が（そ

　　　　　　　　　れぞれのス羨一ツ活動嚢蓄講に

　　　　　　　　　おいても汀普通」であると自

　　　　　　　　　覚している。



辮谷崇“1会津竣評緯1こお諄るコミュニティスぎ一ツ短籔に関する藩究（その2〉 7§

　しかし，1建康状懇を問う場

合，単にス潔一ツ活動鋳懸か

らの嚢藪では開題があ警，会

津壊下騎の桂会的，地連的条

件等から詳綴睾こ分新しなけれ

皇ま糞の健康薯犬態は建玉握できな

いであろうが，スポーツ活動

を通して機観する蔭参におい

ては藩遜の健康状態にあると

いえる。

表聾一4　スポーツ活動購縫騨、健康櫨慧

鞭癬豪物ていない 至～鴛分　欝分～2霧鎖2購難舞え■と　無詑不鋸 謙
　　　勇奮
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藝　通1女麟ζ§7．8 32・5堆．2i麟58．藝12蓬 襲．墾　　8 灘．曇 欝2“磁．7

やや耀鴎1三脚・§ §1亙8．遵　主iβ婚戟　警 猛。i　　2 鱒、醤 鐙懲．垂

汝i2毒…茎6．§ 至212巷．3　　81i2．3　　3 8．i　　2 捻．§ 戴i5．3

曝　　2　2．2 2一唾．i　　艇　　暮　　轟 暮　　暮 馨 戯　i．5

悪　　　い
@　　　　i郵　　2　L7 §，　警　鱗　醗　毒 瞬　暮 軽 2i轟．？

一瞬1　魯　韓 艇　暮　麟i．薪　暮 §i　昌 韓 i　§．蓬
無記不1弱　　　　　女　　2・i．了

麟　麟　i、至．51　轟 醗　　i §．3 遥、董．逢

表欝一5　スポーツ活覇縫雛、スぷ一ツの欝積

④会津壌下臨居住者のス
　　　オミーツの習覆｛ヒ

　健康状態と翼達して，スポ

ーツをする習覆についてみて

みると表至V－5の通むである。

これによると男女とも「i～

騰分」と運動量の少ない蕎においてス潔一ツをす

る習慣の足りなさを自覚し，活動量が多くなるに

つれてその還りなさも減少する。特に，男子はそ

の霧華箋が顕著である。（κ2皿3馨．鱒3，　｛蟹瓢i5，　欝

罵，暮働

　一般的に，多少なりとも活動する鋒～灘分諜

の者と「全くしない」者との麗で譲，「全くしてい

ない」者の方がス潔一ツをする習櫻の不建を強く

露覚するであろうが，表至V－5をみてもわかる通

り遂の現象が現われている。つま参，ヂ全くしてい

ない」f蕎の申にはス潔一ツ無麗心懸4》といわれる

者が食まれているものと考えられ，今後，その麟

応毒こは単にスオミーツ活動力量ゼ謄という表覆1的な半彗

臨からのものではなく，スポーツ意識という内藏

的な嚢からのスポーツの習爆イヒ亨及びスオξ一ツ活

動への難機づ1ナが必要とされる。

運獺駕し㌻勧　ト3紛隠分～鴎鐵撫蹴上 無配不懇　　　誕
　　　女
｡承一一一嘆婚

三』隙

l1懇1人 ％　人　％1入　％ 人1％　人1％
響　7茎、77．2｛　藤 §董．婁　　蕪講§．駆　　3字…57．呂 耳舞鶴．馨　2纏蕎．9

は　　　　い
女　弱購i．薪　52 暮8灘　騒欝、窮　2遵§4，9 §垂灘。3－ Q327呂，彗

男　　玉5隷轟．3　　垂 8．21至聖融．蓉　2繋42．2 繋鎗．轡　麟2i、8
h　え

女　鰯欝、§i　5 8、毒　懇…2圭．5…　圭3135．i 5“3玉．3　5ア一碧。3

響　　6　6．5　　韓 轟　　馨　　麟　　韓　　書 §　　瞬　　§　2・3
無配挙隅

女　　雛i．胃　　2 3．通　　警i　奪　　艇　　警 2縫、51　§、聴

　⑤会津緩下簿居住者のスボーツクラブヘの薩

　　　属問題

　第一次産業従事者と第二次，第三次産業健事者

との聡には聡らかなス潔一ツ活動蒔懇の差をみる

ことができ，また過去，ス潔一ツクラプヘの醗羅経

験者ほど，多くスポーツ活動を行い，所属経験の無

い者縁どスポーツ活動が少ないという実態にあっ

て，スポーツを定離的に実施する方法として，スボ

ーツクラプヘの駈属の問題が浮び上がってくる。

　会津坂下簿で，麗在スぎ一ツクラブへ勝属して

いる者は男子2暮、3％，女子i6、§％であ弩，この害畦

倉は蓮葉地籔と比較して男子は下麟るが，女子は

幾分多い。慾しかし，裏返しにスボーツクラブヘ

の葬新羅煮は男子6§．2％，女子隠．§％にも及び，

定鐵1的にしかもまとまったス羨一ツ活嚢を行う考

は葬常に少な魏こと力軽薄える。

　それでは，なぜス潔一ツクラブへ醗属しないの

か，また漸属するとしたらどのようなクラブを希r

望するのか探ってみたい。表更V一εはスぷ一ツク

ラブに漸騰していない者は褻ふだんどのような方

法〔かたち／でスポーツを行っているか」を示し

たものである。これによると，全体的に「職場や

地域のスポーツ行事（大会／のとき」参加してい

るが男子22．§％で第i位，女子懲．轡％で第3麓，

葬手繰の遊び権手をして体を動かしている」が男子

簸．3％で第3泣，女子塞．i％で第i位，rラジオ

体操，腹纂，競立てなど家で手軽にできるものを

している」が男子欝．§％．女子蹄．7％でそれぞれ

第2鍾である。つまり，男子はスポーツ行事（大

会）に合わせたスポーツ活動が主であるが，ふだ

んは家庭での軽いスぎ一ツ活動であり，女子は子

僕の娯手とか，欝分で手軽にできるスポーツ活甦

が主であるといえる。

　これを，i遷鷺のスボ～ツ活動鋳靉靆からみた

場合，特に顕著な繧禽はみられないが一般的1こ男

女とも雛～繋分」の活動量の春が様々な活動方

法において高雅割合を示しているが，ともに定簸

約でしかも汗をかくようなス潔一ツ活動で1まない

こと力耳舞える。
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衰鬢一5　スポーツ活動鋳題驚、スポーツ活動の方法

運盤 yくし ていない　i～3紛　i3馨分～2職講…2篶課鍬至1‘ 無鑓罫墾　　　　暴

き法　　　　　　　　　敷　　　　　噛　人 ％　…人　　％　　人　　％
人　…％　　1 入 ％　　人i％

職場や地域のスボーヴ讐事（大会！のレ 勢　　2i 22．8i　豊2“2毒．5　　縫ほ§．§ i5・23、護 至 鎗．暮　　鈴・22．犇

き参撫している 女　　簸 i？．き．　欝　2喜．謹『　鷲12翌．5 透　鱒．さ 2 鷺．§…　5毒　欝．昏

男　　　§ 轟．逢　　5　欝．2　　薪　7．i §　　§．蓬 昏 1｝1　2創　7．§餐猟みなどを程期して棒を歎かしてい
女　　　§ 7．6t　3i5．茎　　期　6．2 3…き．里 エ §．3　　2轡…§．魯

定籍1的1こマラソンやジョギングなどキ 男　　i 玉、繋　　214．巽　　麟　3．§ 4i§．3 酵 斜　　襲　3．淫

している 女…　毒 奪．　　玉…　至．7．　　玉l　i．5 亙　2．7 馨 ／｝1　　3一　主．奪

響　　工3 鷲。至…　71雑．3　　劃海．圭 欝、欝．各 i 勤．§“　韓…欝．嚢子棋誇遊び極重をして体を勤かしてい
女　　器 23．7・　i創鐙。51　i翻2淫．§ §注慈．2 3 鴛．覇　　了i　24．夏

男i　7 7．麟　　3　鱒．2・　鎗i董7．§ 唇…i2．5 暮 絹　3麟i墨．3サイクサング、鞭歩などによる議馨壽らしな

ﾇ憂もってス重一ソ活麹としている 女i　暮 昌．惑　　　彰i5．3‘　　§　　7。7 3i8．玉 i §．31　2薪　零．暮

劉　　き 巻．逸　　里7　鍵．7耳　編垂4．3 暮雪　§．謹 暮 （1　　謁li3．轟ラジ重捧操、腹筋、魏立てなど家で手
Vにできるもグ）をしている 女t　2？ 22．鶴　　i3　22。巷　　器　　23。i 5ほ3．5 亙 §．3　　畿隠ll．？

男　　5 昌．嫁　　3iε。錆　　213．§ 314．7 暮 曇　　i31　尋．§友人や家業などと、隼1こ韓羅か海底鍛とか

Xキーなどをしている（シーズン謬籍 女　　　蓬 3．魂i　　5、呂、き1　　麟　§．2 至12．7 轡 彰　　縛｝　5．垂

男　　霧 藝。71　3　昏．i　　襲　i．暮 圭i　i．6 蓼 麟　i31違．§
そ　　　　の　　　　難

女、　猛 §．3…　　3『昌、薪　　2　3．玉 3i　8．亙 墨 §．3E　2鎖　§．暮

勢1　3書 戯．31　豊312暮．覇　24…淫2．§ 3215毒。｛1 3 欝．馨…縫製盤．唾
無　　　記　　　罫　　畷

女1　3i 2導。3　1　　　i2　　2春．3　｝　　　23　　35．尋 欝i駿．蓬 § 灘．3　　警型3i．§

裟欝一7　スポーツ活動鋳靉靆、スポーツクラブへ鱗観しない理露

運郵輯全くしていない　　　i～論分　　蟹｝分～2蕉￥霧 2鱒薦舞、鉦…無鑓不墾　　　　議
懲　　　　　　　　　　敷　　　　　　　　入端 人 ％　　人　　驚 入　…％ 人 ％　．人 ％　　人　β ％

男 魂 4。3r　3　§．i 2　　3．§ 5 7．s・　　毒 麟　　翼 蔦．3
察づ｝の妻子き訟懸霧毒‘ない毒婦う

女 2 i．？　　　21　3．遥 3…　4．§ 酵 葺　　　i 6．3　　　3 2．7

勇 i 茎．i　　21淫．i 1垂一 @　§ i 茎。覇　　昏 韓　　　護 玉。5入ろうとしているクラブ薪）レベル解轟

ｭてついてい静ないから 女 菖 4．21　玉I　i．ア 尋　　惑．2 2 5．垂　　　§ 創　　i2 塁．i

男 至3 蟄．i　　i｛1！2毒．淫 韓ほ7．§ 麺 2至．§　　　騨 韓　　嵯7 i7．7
繰翼雛欝鷲馨が合わないから

女 7 §．蟹　　圭212馨．3 欝ほ5。護 淫 欝．零1　　童 §．3『@34 i董、§

男 39 尋2．蓬・　i2圭24．5 騰　圭7．§ 暮 9．41　　i 2爵．輌　　銚 25．昏
スポーツを縫う縛観的余諮がない力略

女 33 2き．麟l　i5…25．4 玉21鰺。5 5 i3．き“　　i §．3『　6§ 22。遵

男 i 工．至　　　i　2．奪 2　3．§ 轟 ll　　曇 劇　　　4 i．5
スポーヅを得う金銭豹余櫓がないから

爽 3 2．§　　　鐸　　　昏 昏　　　9 § 昏．　　き 彗，　　3 i．登

男 2 2．2，　　艇　　轟 巷・　　験 3 垂．？　　　昏 暮　　　5 i．§

子盤が小さくて手を離さ農ないから
女 § 7．§i　　5　　呂．§ 619．2 5 i3．5　　　i §．31　26 8．さ

男 曇 雛　　　辞　　　轟 §　　　魯 暮 9i　醤 §i　　蒔 馨
家庭の運鰐がないから

女 4 3．褒　　3、5．玉 斬　　き § 創　　　昏 雛　　　7 2．尊

翼 鱒 i7．4　　　毒　i2．2 き　玉4．3 3 唾．？、　　昏 艇　　33 茎2．4

家事労麟が忙がしいから
女 3書 32．21　茎舞鰺．8 ii　欝．§ 2 5．堀　　　3 欝．暮1　7i 2達．i

男 尋 4．3・　　7　翼．3 嚢　　　辞 3 嘆．7i　　騒 雛‘　誕 5．3
罷在、1建康を害しているから

女 9 7．撰　　遵　§．暮 塵　　§。2 轟 §　　　至 §．3・　墨8 ε．i

男 玉5 蕪．3・　　5　鯵．2 315．達 韓 彰　　9 暮　　23 s。6
スポーツはあま喚軽きでないから 食 2§ 2至．21　騰　憾。9 各　　警．2 5 玉3．51　　圭 §．3　　蓬7 蔦．§

男 7 7．葺　　　6　i2．2 暖　　7．i 5 ？、慰　　　豊 2葺．融…　23 8．6
そ　　　　勇　　　　健 女 き §．さ　　　4　§．8 董　　亙．5 2 5．淫　　　昏 書　　器 5．i

勢 i暮 i§．彗・　至2－2蓮．聾 2毒　藤．4 詑 灘．巷…　　3 懸．轟　　儀 縫．2
無　　　記　　　苓　　　畷

女 i§ 驚．i“　i劃亙暮．6 23‘3§．唾 i彗 麓．雀i　　9 56．3　　雛 27．5

表鐸一呂　スポーツ活麩鋳靉靆、講墾クラブの種類

運縫1垂1し
西語rj、　“　　　臣　▼

1 墨、騰分 i3紛～2時黙 2蒔霧以、薪 無記不鰐 潅
　　　　　　　　　　　韓鷺クラブの種難

．圏儒E

i人 ％ 人i％ 人　　鬼 入 ％　… メ、！％ 入 o■

藝書分の奏｝きな季重難で婬きな讐寺にできる 1男1 2§ 3墨．轟 蝦32．7． 6　騰．7 ii 賀．2
　｛
ﾎ　　　轟 §2 23．3

（強麟麟でない1スボーヴクラブ 女1 22 欝．釦 欝　鶏．§i 馨i臨尋 ［
’

建．箏 3薩暮．8 灘 i7．§

チーム舞幾との交流を欝酌とし「たレク i難 § §．額 7ほ壕．麟 呂　雛．3 8 i2．喜1 射　　　‘｝ 32 鷺．籍

りエーション的なスポーツクラブ 一女 22 鰺．§， i2i2暮．31 韓　　墾．垂 彗 欝．魯一 魏　δ．3 魯 鷲．§

野 嬉 iマ．尋i 釧雑、3， 韓1至ア．§ 鴛 蔦、§1 工　2導．葺 薦 i君．§

健康緩手寺を誤醜としたスぎ一ツクラブ
女． 29 2尊．6 ig122．懸 iiI藩．9 嬢 欝、魯i 員§．絹 灘 欝．7

霧子で一一鰭iこできるファミリー的なス 男 9 暮．7‘
31§蓬 7耳塞2．5 i 　書堰D§ 衰騰．引 2雛

戸　　　一

f．3

潔一ツクラプ …女‘ 鴛 驚．2‘ 鯨蔦．31 61　§．2 3 　　β刀Dil i　§．31 3i 欝．き

定獺的な練習をして試金にでるような 、男 2 2．2監 戯　　鐸1 頓　　§ 2 3．il 韓…　　劇 墨 i．5

スポーツクラブ 女一 3 　　｝Q．3i 315窪… 逢‘ @各．2 毎 暮i 鐸i　暮一 鱒 3．毒

瞬・ 2 2．2．

創
　
　
　
書
　
…

聾 釧 彰　　韓i
ワ
鼎 〔｝．暮

そ　　　　分　　　　綾
1女… 3 2．3！ 獣　　絹 辱・　　§ 董 2．？一 　置

D　　　韓 4 墨．唾

瞬 2§ 2暮．誤 i5i3毒．ε 　｛Q毒　舞．毒 32 5毒。馨i 3瞬．暮、 欝i 38．§

無　　　誰　　　不　　曝
i女 27 22．§一 茎2　2曇．3一 　量Q郵36．§ 路 醤．崖 欝i磁．51 盤 3毒．8
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表鐸一§　奪鶴麟驚、希望クラブの種類

　　　　　　　　　　　　　耀謙　i8－2§歳

　　　　　　　　転響ウ　鐸蝿噸

1彗分誇好きな種雛で、嫁きな跨にでき

　　　　　・）ス；重餅一ツクラプ

オi一ツクフ7旨

ス車…ツクラフ

　　　　　　　　　　難

　　無　　　　　　軍　　鴫
　　　　　　　　　　　　　　　　至難2§．至

　鷲へ鐙歳　　萄～鐙鐵　　5巷～縛歳　　6暮～7蓬藏　　　　謙

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　i．曇
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3．毒
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　酵．暮

耳　　　　　　　　　　　　　　　　　　2き1連3、暮　髄．麗彗

　それで隷，スポーツクラブへ噺蔑しないのはど

のような運露によるものであろうか。表鐸一7は

ス潔一ツクラブへ醗霧しない運褻を示したもので

あるが，全棒的に男子は，夢ス麟一ツを行う縛露魏

余欝がないから雌器．§％，「練習グ）欝聞帯が合わな

いから賞7マ％．「家事労麟が虻がしいから雄2．垂％

の纐となってお讐，女子はヂ家事労欝が忙がしい
カ｝ら葺2鐘．蓋％，軒スポーツを雀｝う嚢寺鋒舞舞㌻余惨め豊ない

カ・ら」22．淫％，ヂスオ｛一ツはあま鯵菱ヂきでないから」

欝．§％の瀬となって雛る。

　また，i遷潤のス潔一ツ活i難鋳縫鷲からみると，

「全くしていない」者の男子では「スぷ一ツを行う

時霧的余裕がな騒から雌．女子ではヂ家事労鍵が忙

がしいから藩であるのに嬉して，活動蒋閥が「2

蒔霧以”嬉の男子ではr練習の鋳調帯が合わな

い藩，女子では「ス潔一ツを行う鋳馨的余裕がな

いま，「子僕が小さくて手を離されないから3，「ス

漆『一ツはあま曇抄きでないから匪とな彗，とも垂こ

縛縷的余裕の開題がクローズアップされている。

女子にお嫉る「ス潔一ツはあま琴好きでない」と

いう者を験いた会津藪下籍繕住者のスポ～ツ活動

はかな参社会的条件1こ産姦されていることが還解

できる。

　それでは，もし「将来スポーツクラブに簾入す

るとしたらどのようなス潔一ツクラブを望みます

か」という質霧に薄しては，表W－8の遷9全体

約紅は「窪分の鋸きな種§で，好きな糞寺毒こできる

（強鰯麟でない〉ス潔一ツクラブ藩が勇子23．3％で

第主位，女子鷲．6％で第2位，匿健康維持を§的

としたスポーツクラブ」が男子i§、§％で第2｛壼，

女子欝、7％で第i佐とな讐，ともに強譲されるこ

となく露分の好きな霧寺鐸奪帯毒こできるものとなって

いることが癩える。鋳このこと慧，　至遷翼のスポ

ーツ活動時欝欝裁こみても織嫌な額海を示して雛る、，

　また，これを葎1齢爆辱馨こみると表W一§の遜警，

男子では琴蚕簿舞勺ではないスポーツクラブ壱鳶望す

る考が平均して多騒が，奪齢が贈擁するにつれ，

健康纏持を霧的とした者が襲われ，女子にお鯵て

は若年籍でチーム縛潤との交流を§的としたもの

から定簸的な練習をして試合にでるようなス潔一

ツクラプとその範羅は広いが，隼齢が増撫するに

つれて男子講；様健康維持を羅的としたスオξ一ツク

ラプを希望する傾向（女子，κ2＝弱．i3§，　磁驚

蓬2，蔓〉二，懸濁を示している。

　以上，i選鷺のスポーツ活動時麗溺から会津藪

下麟羅往者とス選一ツの聡わむをみてきたが，こ

津tらをまとめると以下のようになるであろう。

　会津緩下郷という鮭会的，地理的条件から，第

一次産業を申’むとした欝ぎであることより，スぷ一

ツ活動は嚢寺縫的な懇題紅かな参影響されているこ

とが考えられる。また，往戻の半数以上が遍去（学

校時代）にスぷ一ツクラブの翫属経験者であ鞍な

がらも，それは幾程のスポーツ活動に継続されて

おらず「全：くしていないま，「i～鎗分まの考は男

女とも半数に震で及び所霧経験の無い者慧簿％

にまで達し，麗在のスポーツ活動量の少なさを示

している。

　また，スボ～ツ活動を継続させていく方法とし

て，地域あるいは職場のス羨一ツクラブへ漸験し

て活動する方法と，スポーツ行事へ参撫して活動

する方法の二通謬ぷ考えられるが，会津媛下購居

住者の活動タイプは，スポーツクラブへ漸属して
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活動するというより，職場や地域のスポーツ行事

（大会〉に参撫した塗，家庭での軽いス潔一ツ活動

を行うという，いわ侮る行事志殉型及びファミ》

一スぷ一ツ志鶴型の活動といえる。

　このことによ参，会津坂下驚にお謬るスボーッ

行政は，ス潔一ツクラプの育成を主鰻1こするので

はなく，　雛つでも雲霞畢こ率1茎舞彗できる解放的な施設

を設置し，そこに麩的雛のス潔一ツコースを設定

しシ護1鋳に整妻導員を藪i直して捧童導垂こあたるという

工婆ア・サーどスとプログラム・サービスア｝のミ

ックスされたものであるべきと考えられる。

2．会津坂下瞬居住者紛スポーツ意議

　①　ス試一ツ行事及ぴスポーツ教室1こついて

　麟簾曇こおいて，会津籔下驚居住者のスぷ～ツ活

動は主に官事志溝型であると述べたが「過去i年

闘，会津坂下驚のスぷ一ツ行事に参撫したことが

ある」往戻譲全体で男子42．工％，女子鵠．5％であ

参，この舞台は蓮葉欝欝住考の参撫に比べ僅かで

あるが上襲っている。81

　このスぷ一ツ行事への参撫状況を年齢繕鷲とi

選題のスポーツ活動時穫欝彗から題したものが表鐸

一驚と表W一銭である。まず，隼齢落懸彗にみた場

合，ス潔一ツ行事への参趨の割合が多い年代は男

女とも鎗代，韓代であ吟，若年繕，高年麟になる

に縫って減少してきている傾向（男子κ2＝
韓．5総，毒二欝，2ニ，9容2，女子κ鞍鰺．艇2，醒

罵欝，P瓢，§硲にある。このことから，会津坂下

簿における諸行事の中心は3碁代，鎗代であるこ

とが飼えると懸時に．スぷ一ツ行事に老若男女を

隅わず参撫できるス選一ツ種馨の選択を考癒する

必要性があると考えられる。

　また，これ．をi週間のスポーツ活動鋳1周雰獣こみ

ると（女子の場合は一般的に参撫の離合が低いが）

「全くしていな雛ま者でスポーツ行事に参撫したこ

とがない考は男子総．§％，女子72．§％であ警，遂

にゼ2詩麗以上まの者は65、紹6，女子3§．i％がス

ポーツ行事に参撫しており，ス潔一ツ活動量の増

撫にともなってス選一ツ行事への参撫養数も増撫

するという傾向（男子κ2駕8§．3ig，｛蟹＝玉き，P

二，癖§蓼，女子κ2二38、難2，轟二蔦，Pニ，昏§難を

示している。

　次に，「今後，あなたは会津坂下簿のスぷ一ツ行

事に積極鎗に参撫していきたいですか達という質

玉墾5一盤

問紀韓して，全体的紅男子§3．8％，女子蕗、逢％の

考が参撫したい意志を詩っている。曾》

　これを年齢屡霧象こみると鎗代，鱒代に参簾意

識が高く，次いで2畠代の男女となるが，祷に女子

に積極的な参撫意欲がみられるが，高年懸1こなる

に徒って積極性も失われる傾向（男子κ2二
3春．暮28，猷工数P瓢，暮37，女子！二38、亙22，戯

二醤，P二，§艇）にあるひ

　また，これをi遍聡のス護一ツ活動時間震にみ

ると，「全くしていない」者で積極的に参撫してい

きたい男子は39．i％，女子は33、9％，遵に「2時

間鉄封の男子は霞．警％，女子は62．2％とスポー

ツ活嚢時潮の癩違によって参撫意識に鑛著な差
（男子κ2＝58．灘2，巖＝欝，P罵．暮§巷，女子κ纂

33．554，猷罵蔦，P＝，暮艇／が窺われている。

　以上まとめると，会津蕩憂事馨ぎにおけるスオξ一ツ

行事の中心的年代は3§代，憩代であ鯵，これに騰

代の男女の意識の懸において参纐意欲の強さが舞

える。しかし，5磐代及び饑歳以一とは意識及ぴ活i勤

の両面において低く，瞬鋳にi選閥のス潔一ツ活

麟蒔1舞の少な騒のは高年屡紅なるに健って顕著な

ことも趨わ参．麟会津毅下籍におけるス試一ツ行

政の大きな麟象のiつであるといえる。

　次に，紅今後，ス羨一ツ教室を開講してほしいま

と思っている煮は全体で男子鋳．§％，女子聡．8％

と男女とも高い塾舎を示すが，ii｝この場合も高奪

屡になるに鍵って要求度が低くなる領海（男子ず

盤23．525，麗篇欝，P＝，i霞，女子ず二縫．鍵§，

颪二欝，茎｝＝，麗鋳を示している。また，互選濁の

ス羨一ツ活動時間雛にみても，活動鋳鶏が「全く

していな雛」蕎から影2詩聡！隊士オになるに鍵っ

て醗講要求も高まる領海（男子κ2ニ37．縫垂，颪駕

蔦，P牒，§縫，女子κ2＝32、総7，戯＝蔦，P烹，§偽／

を示している。

　以上まとめると，会津藪下簿におけるスポーツ

行事，スポーツ教室の露講に囃しては，まずス護

一ツ行事については総代，鱒代が中心となって

いるが，2§代に参撫意識が趣く，今後ス試一ツ春

事の在今方，異体的には鋳類，種鑓，方法の問題

を検討してより多くの参癩者を得ることが先決問

題であ参，瞬詩に高年懸への辱びかけを強め，意

識の高揚に努めなければならない。

　また，ス選一ツ教室に離しては往戻の要求して

いるスポーツ種§を的確に捲握して，それらが地

域あるいは職場のス羨一ツ行事への参撫，または
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嘩縫重 欝～2§歳 3脅～3蟻 鱒～勇藏 講～5§歳 総～7尋歳 衰
　　　　　　　　　　轄箸　　　　　　讐女
�ﾘi

人・％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 驚 人 ％

男 i2 35．3 3暮 §4．8 3盆 欝．聖 鯵 3藝．2 i4 23．7 簸2 垂2。至

あ　　　る
女 董7 37．§ 謄 39．§ 講 難．s 工3 璽8．3 玉里 i了．2 鯵 3§．§

男 2董 磁．＄ i§ 3§．2 23 難．i 3§ 鍵．§ 33 篇．§ 欝§ 5彗．8あなたは、過去墨年綴会津圭茂
ｬ聾王」）ス7郵一・ソ｛『事｛こ参慧｝し

ｽことがあり裏㌻か
な　　　い

女 27 58．7 28 き8．3 35 S3、醤 蕗 §3．珪 蕊 ？i．§ 露里 §茎．珪

男 至 2．§ 鐸 魯 i i．呂 § 7．§ i2 騰．3 欝 7．董

無記干：聡
女 2 魂．3 i 2．i i i．蓉 i3 欝．3 7 欝．§ 24 蓼．i

男 2i 磁．き 3了 鑓．s 37 総．i 2§ 雌、3 22 37．3 錘3 蓉3．8

は　　　い
女 32 §§．§ 27 誌．3 3§ s§、聖 iマ 23．窪 22 鍵．尋 董37 燕．4

男 i2 35．3 嬉 2§．§ 亜？ 講．尊 3蓋 嬉．2 23 3§．曇 鱒 3了．2今後、　あなた‘1よ喪津壊ド興の

X選一ツ行事に積極的紅参簾
ｵ、ていきたいですか

い　い　え
女 i茎 23．§ i§ 3§、§ 2蓉 37．曾 3§ 騒．§ 3遵 53．茎 i2＄ 壕3．唾

男 i 2．曾 i 玉．§ 2 3．6 § §．§ i尋 23．7 24 §．彗

無記不明
女 3 6．5 2 護．2 2 3．§ 蔦 2i．i 8 i2．5 騰 鰺．2

男 2§ 73．5 簸 7誓．§ 認 昏？．§ 3§ 6i．9 3§ 騰．8 i？3 薦．馨
は　　　　い

女 37 総．嘆 欝 毅．3 鶴 75．8 3春 5春．7 3§ 襲．7 ig？ 総．書

男 7 2魯．軽 i2 22．2 垂3 23．2 i7 27、§ 縫 懲．§ 6毒 22．6
現姦、会津城薪購ではスボ
c教窟はあま畢聴講講さ敢てい
ﾜせんカξ、　今髪妾野選記してほし

｢と．製、いま一すか　　｝

い　い　え
女 5 鎗．§ 魯 騰．7 董3 蝕．7 董§ 2i．i 翌9 2§．7 饒 2§，3

男 2 暮．§ 墨 i、警 5 8．§ 7 i玉．i 建 3毒．§ 33 圭2，蓬

無記下構
女 尊 書、了 亙 2．i 3 4．§ 2尋 器，2 欝 蔦．暮 3書 i2．9

表欝一膝スポーツ活麟鋳縫磯、スポーツ得事、ス撰一ッ教室へ鐙参擁

鵜轡全くしひない i～3騒分　　3書分～2時鷺　2鱒黙鉄、虻 無記不聡 衰
　　　　　　　　　　　鰹箸�鋸　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　纏女 鴨　人 鑑 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％

男　　鍛 22．8 工7 3遵．7 32 5了．i 義2 総．§ 暮 駐 箆2 覗．亙
あ　　　ξ

女　　23 i§．轟 23 3§．昏 欝 麟．6 捻 3§．圭 2 i2．5 鱒 繋．5

あなたは、過去圭隼離合津坂
h欝｝命スポーツ案｝事に参蕊｝し

ｽことがあゆ重すか

男　　6遵 総．6 2§ §§，2 2i き7．5 2i 32．藝 昏 騒 i3§ 瀦．8
な　　　い

女　　8§ ？2．§ 33 欝．§ 33 59．8 22 欝．5 7 尋3．8 i綬 醍．善

男　　7 7．§ 3 δ．i 3 5．4 董 i．§ 5 i総．巷 i§ 7．i

無記不明
女　　警 7．§ 3 5．至 3 嵯．§ 2 5．遵 7 嵯3．ε 2逢 暮．i

濾　　　い
男　　3莚 3§．i 25 溌．警 3§ 6尋．3 妬 鮭．§ 暮 § 艮3 s3．さ

女　　赫 33．警 3春 §聖．馨 謎 き2．3 23 §2、2 魂 2§．毒 i3マ 垂6．垂

今後、あなたは会津叛一ぎ鰹の
Xポーツ行事に横鞭的に参撫
ｵていきたいですか

男　　韓 5巷．§ 2春 鱒．魯 蜷 2書．6 i7 2§．§ § 暮 鱒 37．2
い　い　え

女　　鶴 5§，§ 2§ 33．§ 2§ 認．5 i2 32．遵 5 3i、3 玉2暮 蓬3．魂

男　　灘 欝．§ 雀 き。2 垂 了．i 至 i，昏 5 玉魏、§ 2淫 §．§

無記不羇
女　　鐙 鱒．2 3 5，i 6 警．2 2 5．魂 7 蓬3．8 窪辞 欝．2

男　　54 58．7 2§ 蓉§，2 3§ 齢．導 澱 7§．7 § 暮 i73 §5．9
‘ま　　　い

女　　箆 §i．膏 鋳 78．魯 薦 簿．8 2§ 讐。唾 嘆 2§．§ 欝7 齢．き
環姦、会津坂γ馨｝ではスボ
c教室はあま弓靉靆されてい
ﾜせんが、今後開講してほし
｢と思い表すか

男1　2§ 27．2 蔦 3§．§ 欝 iマ．§ 欝 麺．§ 暮 § 騰 22．§
い　い　え

女　　3i 2§．3 7 猛．9 i3 2毒．轟 6 i§．2 3 童8．8 饒 2毒．3

男　　隻3 慧．玉 5 欝．2 7 i2．5 3 逢．7 轟 鎗脅．毒 33 i2．逢

無読不鶴
女　　海 i2，7 § 臆．2 § §．2 2 §、4 § 5§．3 脇 i2．§

生獲ス潔一ツヘというプログラムのレールの上に

成讐立ったスポーツ教室であることが望まれる。

　②ス羨一ツ集懸について

　集穣とは，「人びとの社会麗係の複合的な統一体

であサ，その議員が共選の離心や目的．燐範的な

行為様式，および集鑓的意識感椿を一般にもって

いるとともに，集懸をそのものの独密の活動牲と，

成員の部分的な交替にかかわらず持続する可能性

をもつものである」と定義し，またその集懸が集

獲として成立するため尋こは，段．ある程度共通な

麗心の鰐象，すなわち震標があ拳，も．ある程度

安定した，また持続的な帽夏作罵を示し，e．メ

ンバーの鷺に統合的な仲間意識がもたれてい

る購ことが基本的要件とさ託る。

　縫って，会津坂下瞬におけるスぷ一ツ集羅も無

作為に形成されるものではなく，地域柱浅を対象

としたゼ人為的，第二次公式集懸野舞として捕え，

そのメンバー構成にも留意する必要がある。

　表W一稔は牲，年齢，技術程度，対象域に対し

て年齢縷野彗に希望するそれぞれのス潔一ツ集蟹を

示したものであるが，以下顯を追ってみてみた

い。踏

　まず，牲霧にみた集露では全体的に男子は「異

姓混合の集懸」を姓み（28．6％1，女子は新岡牲講

志の集1蚕操を蜂む（27．8％〉領縫葬こあるが，麟奪齢

贋聾彗にみると椿違がみられる。隅性織志の集露を

希望するのは男子の高卓懸緒｛き代〉ヤ女子の中年屠

（韓代〉であるのに薄して，異姓渡合の集覆は男女

とも若年縷の臆代，鎗代に多い。
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　次に，隼齢霧薄彗にみた集欝

では全体醜に男子ではあま拳

種違はみられないが，女子の

場合1癬ほぼ講隼鵜繕の集掻」

を希望する。織これを葎齢縷

唇蜜こみると，ほぼ講年嚢霧霧を

強く希望するのは男子の5轡

代（誌．s％｝，女子の韓代

（澱．§％／であ鯵，年齢の様々

な集懸を鳶望するのは若奪縷，

特に男子鴛代（鎗．遷％／，女

子臆代（38．9％／であ瓶無

難繕鷺にその旛違が窺われて

いる塵

　また．披講程綾震淀みた集

醗で慧全体的紅男子は軒披講

軽度の様々な集難灘を希’望し，

表難一鴛隼齢爆弾、希望集殴ア｝タイプ

　　　　　　　轟雛　欝～2蟻
集羅騰類　　　敷　　　々餐　美髪1覧

　　　　　　　1聡　　萎　翼？

縫1鷲護羅繊
黒鍵激縷鍵罫鵠嶺毒欝．麟

響鷲論難ll総、il

欝総計餓薫織鷺麟　　　　重鱒さ．暮晦讃2．轟　磁2苫．毒

魚　　髭　　暮 麟鱗
　・莫一

欝　認．2　　2葬　鋳．3

懇　講．達・　亙了　蕊．垂
鰍露命　き4…曇郵垂墜3・慧
2墨蕊．蓑　蠧毒i騒．藝1類毒了．2ほ覇紹．書

職磯馴繊翳茎騰1…聖葦、器

讐編嫌疑霧暮繕葬
無　　詮　　双　　墾

劃
鑓

麺・

藍

睡

灘．岳

縫．蟹

簿．彰

蕪蒸鐸熱轡鰹
2鰹彗．3　劉鶴．彗、欝蓉．斜二遜茎．葺玉謝灘職
蜂　蕊．尋＝　璽13重．唇．　擁睡7．餐　　35i鱒，7・購経産．§

　　i量2馨．§
男　　圭藝懸？．聖一

　　短i3轟．垂・

“舞1　透磁。藝 禦鐙嚢1鑑禦雛1織募

雑報掃纏瀦轟1
圭ア・3§．彗　　2轟、饗。§　聾涛馨、韓

　　　　与1　一　重

地域を申く

無　　£　　不

茎蚕．庫7軽！§3
舞濤、藪　　灘　欝、7

轟篤蒲§．曇

蘇簸．警
？…　　　鱒17．轟

　　　鱗　彗．書
　　　藍鰭・難尋

女i

（錫．3饗／，女子は「装衛程度の1濠ぼ講じ集醗葺を

希望している（28．5％〉。購しかし，この披講程度

毒こよる集霧も葺三輪屡羅葬こ撰違力葦昆われ，鐘1妻蚕1じ

レベ掛を希望するのは男子の灘代〔3暮．§％／，女

子の鱒代（騒．5％〉と中葎から轟隼愚こ多く，様々

なレベルを希望するのは男女とも鈴代（男子

蔚、i％，女子勇．7％｝に多いのが特徴麟である。

　最後に，頬象域琴彗にみた集羅では全体的むこ男女

ともヂ地域を中心とした集欝豊を鳶望する類病に

あ参，麟これは騰代（男子蕗．§％，女子総、9％／

に高い割合を示す。

　以上から，会津藪下霞多におけるスポーツ集覆の

構成で考癒すべき点は，まず男女琴璽こそれぞれの

希望集懸を購蔑すべきであろうが，それ以上に隼

齢屡謬獣こよるスポーツ集羅の購成である。つま撃，

若隼1馨は「地域を中’むとしたナ異姓澄合で，　奪ン齢

が様々でしかも披講程度の様々な集懸達を，中，

轟奪屡ではド地竣を中心とした，薩盤講志で，ほ

ぼ溝年齢屡でしかも鼓徳程度の嶽ぼ鐸じ築石3で

あるといえるひ

　③スポーツ施設1こついて

　ス試一ツ施設とはス潔一ツ活動に必要な梅的な

場を人工的紅整えたものであ参，運動の饒率や効

果を十分に高め，よ喫実適に，安全な運動が行わ

れることを欝的としたものである。

　またッ聡代スポーツにおいてはス潔一ツ披講の

高度｛ヒが施設の近代｛ヒを｛難し，施設の近代費藩まさ

属隷｝．護　　露耳3丁、5

ら1こ新しい技衛の発生へと擦夏霞定関係を成立さ

せ，スボーヅの発展はそのまま施設の発展とまで

いえる薮どになってきている。

　このように，スポーツと施設は｛毒彗離して考え

ること二のできるものではなく，表裏一体のものと

なって輪る。会津藪下臨’にお診るス潔一ツ施設に

は羅i紅毛；朽化したものもあむ，またこれから計嚢

中のものもあると思われる力量，往戻はスポーツ施

設に録してどのような意誠を掩いているのかを艶

撰することはう巽量姦のスポーツ施i設の書き需畢こお鶴ユ

て，またスボ～ツ施設の新設において不罵欠なも

のと考えられる。

　以下，会津壕下野羅住者のス潔一ツ施設に録す

る意識を探ってみたい脅

　表W一捻は，饗在職場あるいは地域のスボーツ

クラブヘの繕属音と葬議属音がヂふだん運動を背

う協議まを示したものである。　これ垂こよると，　ス

ポーツクラブ所罵煮縁男女とも主畜こ学校の施設，

公営施設（学校を験く〉であ滲，葬所羅者は男女

とも嚢宅の庭，遵肇各とな彗優舞窪施設及び酵素矯場漸

に大きな構違がみられる（男子κ脳鱗．葺3，轟業

笈，P＝，轟雛，女子ず二慧§．鍵9，蟹二蟹，P

二，馨㈱。

　このように癬ま羅施設（場漸〉垂こ権違がみられる

なかにあって，褒在のスボーッ施設に隣する溝難

度はどのようなものであろうか。表鐸一驚は［会

津藪下驚のスボーッ施設は理在で十分だと思いま

すか輩の籔答を年齢馨響彗に示したもので，全体的
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に男一計77．逢％，女子麟、7％の者が不十分である

と感じている。鋤

　現在，会津坂㎜ド範には小学絞，中学校及び高等

学校の体育館，グラウンド，プール及び欝欝体奮

館，霧雪スキー場等の施設が存在するが，鋤その

大きさ，税羅時懇帯などにおいて必ずしも満尾で

きる舞状ではない。年齢驕購にみたとき，特に若

年零の男女に施設の不十分さを訴えている領病

（男子κ聖騰．825，轟二鰺，欝血．§盤．女子κ髪

37．755，蛋二懲，P・＝，暮艇1がみられる。

　次に，スポーツ施設の選摂においてどのような

条件を希望するかを隼潔1屡欝，　i還鷺のス讃一ツ

活動鋳霧響彗1こ示したものが表欝一驚と表W一驚

である。

　まず，施設の設騰癒1こおいて全体的に男子1葵少

し遠いが奉格的な施設」（駐．嚢％／，女子は「住居

の近くにあるが態素な施設」（逢3．7％／を鳶望する

籟癖1こある。鵬これを隼齢麟響蜜こみると若年懸の

男女と車駕屡の勇子において本格的なものを希望

する傾向にあ1ラ，遂に欝代，鎗代の女子，及び高

奪綴の男女において身透かで簡素なものを希望す

る類病（男子κ2＝3§．7ig，　6｛窯18，　P二，綴詑，女

子ず叢76．総3，癒＝鰺，P罵，暮㈱にある。この

ように，スポーツ施設の設備露において，隼齢屡

聡毒こ権違をみることができると購嚢寺垂こ，3暮代，鎗

代の女子には育箆，家事等による鋳闘的鱗約の影

響から，身透かなスポーツ施設を希望する蓬密が

構える。

　また，これをi週聡のスポーツ活動鋳肇欝彗から

みると，　ここにも暴1著な幸§違力鑑みられ．，　スオξ一ツ

活動鋳鷺が多くなるにつれ，特に，稔時間以上」

になると男子56．3％，女子磐．6％が本格的なス

ポーツ施設を希望する傾陶（男子駕2＝23．範§，駁

罵蔦，駐罵，解§，女子κ2＝認．223，壌＝蔦，駐

罵．昏麗〉を示している。

　次に，費羅及びサービス面に麗して全体的1こは

「金はかからな雛がセルフサービスの施設葺（男子

総、2％，女子誌、§％）を希望する領海にある。鋤

これを年齢霧雪彗にみても男女　　　表鐸一鱗

動特鷺馨彗にみると，各スポーツ活動蒔縫ともセル

フサーどスの施設を希望する肇嚢癖（男子κ2窯

騰．i驚，磁罵欝，P皿，欝5，女子κ騒29．§57，歴

－i5，　P篇，鍵誹にあるが，「全くしていない」者

において無認不墾者が男子麟、6％，女子越．§％

にも達し，スポーツ施設ξこ薄する意識の抵さと題

鋳1こスポーツに短する興鎌の薄さを示しているも

のと考えられる。

　最後1こ，会員譲や手続き懸1こ離してみると全体

的に「驚放的で手続きなどいらない施設」（男子

驚．7％，女子§8．i％1を希望する縷肉にある。鋤

これを年齢屡霧にみると，若隼磨，中無縁におい

ては絹数的な施設を希望するが，高卓繕になるに

健って勉の項蓑と瞬様無記不墾者が塔撫し，高年

懸のスポーツ離れが目立つ。

　また，　i遷懸のス潔一ツ活動鋳麗震からみるとう

繭項羅と隅様「全くしていない」者において舞簸

の瞹昧さがみられるが，地は麗数的な施設を籍望

する｛猿梅毒こある血

　以上より，会津媛下購居住者のスポーツ麓設に

離する意識において，施設の設備嚢で男女欝，年

齢屡建，及び一週幾のスポーツ活動時懸響彗におい

て穣違がみられ，若隼懸の男女及び中葎懸の男子

は「少し遠いが本格的なス選一ツ施設」を，3§

　　　　　　　　　　　　　　　　代，韓代の
妻舞一鴛　クラブ醗羅の有無雛、驚鶏施設（霧｝

　　　　　　　　　　　　　　　　　女子及び高

　　　　　　　　　　　　　　　　　駕馨の男女

　　　　　　　　　　　　　　　　　はヂ家の近

　　　　　　　　　　　　　　　　　くにあるが

　　　　　　　　　　　　　　　　　麟素なス試

　　　　　　　　　　　　　　　　　一ツ施設」

　　　　　　　　　　　　　　　　　を希望する。

　　　　　　　　　　　　　　　　　また，i遷

　　　　　　　　　　　　　　　　　聡のス潔一

　　　　　　　　　　　　　　　　　ヅ活動時購

　　　　　　　　　　　　　　　　　が増撫する

　　　　　　　　　　　　　　　　　につれて本

　　　　　　　無麗麗舞舅畷2、女擁4。　賂的なスポ

撫癬…議屋者 葬講暴毒

騨　　　　敷　　　礁・人 題 入 ％

舞　　5 7。i 簸 春．脅

駿　爆　誇　施　設
女　　2 毒，毒

茎
4

暮．玉

羅　2？ 薦．昏
茎
§ 欝．3

掌　手交　跨　灘　羨
女　2導 錨、暮 麺 蔭。§

舞　2茎 3尋．彗 警 謹．§

公営施設（学較を線⇔
女12雛毒。毒 き き．轟

男・　蔓…5．？ 露 7．圭

空　　　難、撞　　　寺，
ダ　　至　2．奪 § 3．葺

男　　2、！．彗 璽 藍，蓬

意一　圭　2．き 25『舞．替

勇i　毒議．春 5創2掌．2

癖　　宅　　跨　　慶
寒　　餐 s．暮、 藩3毒．彗

男1　3輿．3、欝　き、4
ユ　　　の　　　趣

餐　　§　穣…　書　3．薯

男1　2舌2．盤　旛27．マ
黛　　鏡　　釈　　鴫

安　2誘．襲　灘蕊．2
無曙署照　　駅　　　　　み

隼欝羅雛、ス承一ツ施設の充足度

差はあまむみられないが，若

年曝ほどその傾向が強く現わ

れている（男子κ2瓢37、357，

蛋窯鰺，P二，§総，女子ず二

8｛｝、4i2シ　6重器i8，　P二，§嬢野。

　また，i週懇のスポーツ活

影

不　｝一分・

　嚇1銘一2蟻　舗～3蟻1韓～義織　鱒～き蟻碍馨～7鐡1　激

　　　　　　　　　　　　　％人％人％人％
　　　　　　　　　　　　　舞．？旨i玉鉾？．§1　§蔦．3　2§鱒．§膠卜一llilil　il12iill茎1

敷　式噸　人　　％　　入　　怒　　人

　　　　　　　　　　　　　2i．2　　　　　　§．｛｝ξ　　嚢茎　i…｝．曝　　　唾7“茎…｝．｛｝

　　　　　　　　　　　　　琶5．劉　載§§．麟　誕57．6…2総7？．淫　劉　3茎海、2‘4§籔71錐
　　　　　　　　　　　　　鎗，7　韓5恐．3　33碍i．毒・雑協4．　女形繊．嶺篇汀2．§鋸

　　　　男1
無認苓墾　　　　i女

義．9｝　3嬉．8量

暮．マ　　2！垂．21

客．暮、　暮・i2。餐　癒27．鷲

§．繋　2竣i33．狸　2麟32、巷

3i、ii．7

5警鐘．3
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表欝一爺無爵癒鶏、希望スポーツ施設のタイプ

牢羅嬢～2蟻隠蓼～3蟻i萄～4織 灘～5蟻…鋳～著鏡 紅

鱒磯鶴　　敷　　　騰，ノ、　％1入 鬼・入…登6

一
％　　λ1％ ノ、　％

建馨黄近くにあ赫凝翼．剛　　72§，麟　箪 鰐．毒i嬢2§．き 2毒 薮．3124…韓，？ 望β墨．§

な麹設　　　　　　　　　　女．　認、繋．鱗　　腿 謎，3i篇灘．毒 2姦 蕊．轟1隷3了．暮 滋纏、了

。男　23慕．創　2藝 溌．§　3蓑55．4 圭
4 22．21麟22．毒 至縫　薮．昏

少し遠いオ嫁融駿舞竣　　　　　　　　　　…絹　2暮靄．き　圭7

蕊．睦、薪2董．2 撃 茎2、7i　麟7、蓼 箆i2毒．至

尊特　　　　　　男　　4縫墨．暮　　曇 登．薪　鶏爆．響 23 3毒．き　顔3了。聾 春5．24．違
豊　　髭　　不　　鱗　　　　　　　　　　　女童　逢　君．了　3

§．麟　垂訓2さ．蓼 3§ 灘。7．355塁。7 §奮32，2

金渤療曇轡一ビ脇　彫　　絹ii．藝　淫 7、蔀　3袴．4 き 7。登、　3　壽．i 玉書i7．i

謡箋譲　　　　　　女・　5懸．§・　3 毒。31§ゆ．！ 了 9、§、　2，3．董 23欝。き

全書かから幽い七一レフ暑一…男1　2§　簿添　　　43 簿．瞬　卿欝．蜂 製 轟4．甦1蟻箏．静 　耳T欝，2　　　　三一ビス毒蟻設　　　　女　3騒窺．§　42
霧、5　輔弼．7 捻 灘．馴　！2i嚢．淫 欝…鍵．曇

…世　　　　　舞　　謹睡蓮　　？ 玉3、難　玉出§．彗 塞 灘，至i　33…55．§ 薄誘彗。7
無　　£　　取　　鱗
@　　　　　　　　帽一女　3昏．き一3 §、3‘嬉2圭．2 縫 葬了，薪　擁鑓．き 欝蓑襲、2

金聾霧で豪華な気分を駿　異　　　雛　5．鰭　　玉 i．奮　　113．昏 警 辱i　玉…茎、？ §12．き

ま震る擁設　　　　　汝1　！段．31　玉 2．玉．　達　§．壷 4 き．§・　脅1　韓　　　　… 至餐暮．了

鷺綾麹で手続きが籍らな1男　　解　了警．遭　鐙 書5．2・鱗『き．彗 畦3 縫．き　麟4了．5 騰　簿．？

練籔　　　　　　1女i鎖縫．玉1尋3 鱒．§　灘　箒．s 鎗 謹5．玉1躊…54、7 欝　欝．玉

甜r　　　　　男1　蓑越．7・　7 玉3．韓　欝茎了．警 驚 簸．舞　3鼻購．暮 了227．エ
無　　配　　不　　聡　　　　　　　　　　　貰　　婁　§．51　垂

毒．3　董2・熱。2
3
さ 4睾，312§尋5．3 総箆．垂

嚢費一弼　ス求一ツ活動暗闘溺、希望ス麟一ツ施設のタイプ

豊艶鑑垂劃して乱・ない［圭～講分　籠分～2雛撰2鋳職域熟 謙
　　　　男女　　　　　入漁旛護の鯉類

人 鬼1人 霧　人 ％　人 ％，メ、 箋 メ、　％

窪影透く1：錫が肇熱羅 駿 3き、難　23 無，奮　舞 篶．難　1茎 鍛．薯　　3 磁、彗 縫　震．§

な舞設　　　　　　汝一 4了 灘。麟　諏 誕．2　32 轡．21　盤 2§．7，　7 器。毒 蹄1欝，7

男 年　器 繋．4　聖7 震．7，捻 講．轡　3藝 灘，3　　彰 § 購　縫．暮
少し遠い緯購麟な庭講　　　　　　　　女

総 至善．3　玉i、 鰺、§、　塁 篇．4一 @欝 銘，蔭　　玉 §．3 7董2遥、玉

男 3
3

35．醗　　警 繕．謹…　茎尋 器．曇　　1 懲．巽　2 麓．§ 懸腰4、尋
無　　罷　　不　　瞬　　　　　　　　女

1　灘 糞．§　騰 2了．舞　睡 篶．4　　暮 2茎．薪　　き 繍．奪 瞬32．2

鉱かかるびサービ鶴、勇 1　3 3．3　　尋 菖．2三　3 き、4i　暮 至2．51　窪 2導．彗 鯵　7．主

よい趨設　　　　　…女・
至
重 警、3f　3 蓉．碧　　5 7．7｝　3 書．玉　　1 §．3 23　7，書

金の趣擁な縫’観遷舅 鰺 澱。2　3響 73．轟13藷 春2．舞　総 蒙至，鱗　　3 懸．奪 臨韓3．2

一ビ騰癒毅　　　　・女 騒 蕪。暮1駐 §§．3　錘 73．暮　2轟 §マ．春1　3 鍵．蓼 欝　露．毒

罵 蕪 藝．嶺　　聾 建．垂　慧 32．茎　鱒 嬉，春　　i 2薯．奪 7警簿．7
無　　読　　不　　聡　　　　　　　　女

5
3

艇．艇　塾 器．薪　鷺 盤．蕎　　§ 2尋．3　詑 箒．春 欝　嚢．2

男 2 2．2，　轡 韓　　茎 i．薯　　3 蓬。7、　書 暮 §i2．3金聾鯉で豪華な舞分を瞭

I戻る簸設　　　　　女 4 3．孝　　2
量　4　　　ラJr－　　　　　　　　』

3．董一　馨 暮．難　　毒 暮 玉糞3、？

男 灘 韓．§　3§ 簿．彗　鴛 暮？、§　52 纏．3！　暮 総．轡 魏購．亨雛灘魯で手続き越協な

Z擁護　　　　　　　女 醗 騒．2　薮 簿．質　き2 総．費目　墜 欝．巽　欝 縫．5 2繊　鋳．茎

嘆 嚢 3了．難　欝 2彗，4　茎7 鋳．唾i　警 翼。玉1　2 憩．§ 諺諺ア．圭
無　　謎　　天　　萌　　　　　　　　女

灘 壌2．魂［　欝 蚤．春　雛 嬉．§　　葺 懲，21　愚 37．5 鏡　箆．至

一ツ施設を希望する傾向にあるひ

　その飽の条件では，全体的£「金はかからずセ

ノレフサービスで手続きのいらないスポーツ施設」

を要求する領海にあるといえる。

　④　ス潔～ツ旛導者について

　高穫経済成長は，蟹蔑に鷲1聡と経済のゆとりを

もたらし，その結果国鉄iの生活に体膏・スポーツ

が普及し，自然的・霞主的なス潔一ツ態体の発生

をも趨こし，それとともにスポーツ指導者の社会

的需要も蕩まってきた。しかし，このス羨一ツ指

導員の身分は歓会的に保難されておらず，毒臨村

教育委員会の非常嚢講麟として鍾置づけられてい

る略体育鮨導員がとか，地域裟おける教員の支援

というように奉仕的な詣導にとどまっているのが

　　　　　　　　霧状である。

　　　　　　　　　　しかし，　このス潔一ツ指導

　　　　　　　　者の役割は，単に運動技術の

　　　　　　　　毒導にとまるものではなく，

　　　　　　　　鯵閥づくりや施設の霧翼のサ

　　　　　　　　ービスをも蕾み，　地域毒こお1ナ

　　　　　　　　　るコミュニケーシ3ンの｛甲介

　　　　　　　　人としての後書彗をも課せられ

　　　　　　　　　ている。

　　　　　　　　　　このように重要な｛壬務にあ

　　　　　　　　　るスポーツ捲導輿葬こ女せして，

　　　　　　　　会津媛下懸羅猛者はどのよう

　　　　　　　　　な意識を抱いているのであろ

　　　　　　　　　うカΣ。　表更V－i71ま「スボー’ソ

　　　　　　　　　をぞううとき，　スポーツ蓬1導者

　　　　　　　　　は必要か盛という質問に対し

　　　　　　　　　て隼齢靉靆の蚕答を示したも

　　　　　　　　　のである。これによると，全

　　　　　　　　体的に男子は77．8驚，女子は

　　　　　　　　　78．6％の蕎がスポーツ指導

　　　　　　　　　考の必要性を感じて駆ること

　　　　　　　　　が運解できる。

　　　　　　　　　表蚕V－iきと表董V－i§は，隼

　　　　　　　　　齢屡震及びクラブ漸騰者，葬

　　　　　　　　　所羅者震による希望する捲導

　　　　　　　　　者のタイプを示したものであ

　　　　　　　　　るひ

　　　　　　　　　　まず，礼儀に対する指導者

　　　　　　　　　のタイプとして全体的に男子

　　　　　　　　　はr礼儀嚢三しい指導者」

麗．2％，女子は「ざっくばらんな指導者達薦．i％

を希望する傾購にあ鯵，男女差がみられる。蹄こ

れを隼齢騒鷲にみると，男子は鎗我事鱒代に礼儀

を重んじる擦導者を希望するが，騰代ではざっく

ばらんな捧1導者を希望する者が58．8％にも及び，

奪齢曝聡による帽違が聡確である（κ2瓢27．蟹？，

度罵鰺，P＝，総3）。豪た，女子の場合も着筆騒ほ

どざっくばらんな捲導者を希望する傾殉魏㌧

磁．3箆，遜＝憾，P誰燐馨〉にあむ，葎齢麟舞に

権違が理われている。

　これを，スポーツクラブヘの漸属の有無からみ

ると，男子にお謬る漸霧老雄礼儀正しい振導者を，

葬所属音はざっくばらんな指導者を鳶望するが，

女子では一一貫して薩i者ともざっくばらんな指導者

を希望する領海にある。



鷲谷崇　1会津坂確fに瓢泌コミ．匹敵ス潔一ッ態策に絶する蘇突（その齢 87

表翼一i7　奪欝震霧、スポーツ捲導者の必要性

岸齢讐 湊～2§藏1 舗～饑歳」 鋳～勇歳 、灘～5臓繍～7轍i 謹†

　　　男爵
c凄艶

主圏鬼i　I

人i％1 人i％1 人‘％… ノ、i％… メ～…％i 人i％　『

　
r
勢
要

鱗藝2．蔀 45瞬．3i 45額．製 娠7蔓．墾 報？4。麟 2離77、霧
必

i女1 3欝i、71 輸騰．書1 鑓導3．磐 逢蝿§．書1 尊2　§§．転 器乞7違．§

各1玉i．看 §％．薪 聖2離．‘》i 垂　6．鑓 篇陰3．2
ぞ　必 要離、1購i

31彗．51 4渉．創 ε隷2．5i 劉脅．5

堺1 2、き。§1 31§．惑1 2　3．61 む1§．麗 麺麭．6i 24簿．鋒
無詫不蟹、

汝i 214．3i （ll　昏… 玉　圭、輩 露、2暮．護i 郵2董．§i 35・鷲．聾

衰鬢一i8　無難靉靆、希望捲尊老のタイプ

　　　　醤藁磁響暫」一撃■　T

．．一 ｽ薄青
矯　　贈縮2斜達．軒27・纏．2、2爵3、3μ婁i講．繧鰯欝，2
縣　弄、　％　　人　　　　人　覧　　人　％　　尺　驚　　ノ、　駕

年繍　欝～2綴　　欝～欝議　難～尋蟻　　灘へ暮臓　　齢～7嬢

i女　舞錘感　至2雛暮噂・2麟灘、衰　萱i矯，§、　？i舞，鶴　総1器．塵

勇．2嚢i謎．愚122雛．雛　至難講。4…欝2丁目麟　至言12§．4i鰍壌．2

女、一華欝縢．嶺3羅，玉
澤－

戸毎

號
　
　
　
翼
哲
、

｝
｝

ハ
彗

鐘．絹 i2襟罐i 期3警．賛 2§・麟．

ヒ § 董つ鑓 王ウほきり・ 麟5ラ聖… 縮5蓬

7彗箆．彗

§3購i，§

モ・
を

会
…
者
一

｛
女
舞
．

一とした鼕鼕　至5縷窪雛鱗茎．§　認灘§，3撰§、21鰺講．鋸雛蕊．塞

　　　女　3晦ア、垂1塞雛．31籍縫．2『2§．麹．鋲2曇隣．／i購葎。量

一
〆
》

　
　
㎜モ・

を

雰、
進

無　　蕉
蒙麟浅黄童韓1 鱒　欝．各

7轟箆．導

汝・　　彗．藷i i曇霞5．21蕪1鋳．3i篇睡．誓 鰍322

汝・2磐毒3．躯　2春藩4，繋　騒騒．51盤．

i舞1圭尋4乳玉12毒、3丁目薪　圭3i23，21

　　嬉4L2・　　　　32竈．舞
　　　　　　　　　麟2了3

瞬欝21籔22蔭
7瀞，§，羅騒。3

を雛経
緯・ 睡 3奪．艇 鞠2鯖…

重
落 2ご、31 2割 籠．4

蟹1 冴 ｝ 銭繰 糞垂1茎暮5 玉蓑 玉§一† ラ藩1 篶＾
楡　　　　　　　　津；
．簾　　　r」｝

吊
’
§

咽
、
垂
党
i

英
↑
3

一
’
垂

ハ
ノ
〕
§

戸
ご
王

彗
§尋
3

逢
謂
3

？
］
ラ
｝

｛
権
4
『

穿
一
ラ
‘

戸
3
り
0

3
3

3
ラ
一

締灘需膿、無難1
　　　　　　　　　　　　　　　　　次に，技
表欝一蓉　クラブ鱗羅跨奪無騨、霧雲藷導者のタイプ

　　　　　　　　　　　　　　　　備海上に鰻

　　　　　　　　　　　　　　　　する毒導者

　　　　　　　　　　　　　　　　のタイプと

　　　　　　　　　　　　　　　　　して，全体

　　　　　　　　　　　　　　　　的に男女と

　　　　　　　　　　　　　　　　　も「安全を

　　　　　　　　　　　　　　　　　モットーと

　　　　　　　　　　　　　　　　　した旛導

　　　　　　　　　　　　　　　　考」（男子

　　　　　　　　　　　　　　　　5§．8％，女

　　　　　　　　　　　　　　　　　子5蓬．2％／

　　　　　　　　　　　　　　　　　を籍望する

　　　　　　　　　　　　　　　　鯵露にあ

　　　　　　　　　　　　　　　　　讐，25》年齢

屡窮では，韓代の男女にその領海が顛著である

（男子κ峯3i、6蕊，磁⇒8，P・＝，毅4，女子κ聖

7巷．3溌，｛蟹菰i亀Pπ，鈴鵜。しかし，2暮代の男子

では薮．2％の考が「進歩をモットーとした捲導

者」を希望し，スぎ一ツ活動に隣する積極性が飼

える。

　また李　スオ｛一ツクラブヘの所霧の有無からみた

鱗携無所霧剖挙筋雛者
瀦部別プ　敷　　　転轍ノ、1％…ノ㌧1％
　　　　　　　　　…肇　塞舘．購　麓謡。？菱蟻塁し．指導者

女　難論麟　5導2董．？

ざつ（虚　　　1男…2郷・硲鰹・癖
んな峯導蓋、　　　　　女・懸籔毒・酬輪

舞一磯際灘il拷竃lil
　　　　　　　　　　聾　3艇2．藻醗54、§安全をモ・…耳一一ごした毒導釧

禽　2重織。彗、欝，影．薯

夢をそ、＿≧混：擁護麟2擁・4雛簿
…莫　至嬢32．毒　膝童毒．尋

無籍磯←畿1蕪i
蕊誇よ、、装も濾騨…籔醗5・71難2・蓼

舅　麟繋，窮　縫3§．玉
　　　　　　　　　誘、3篇2．蟹　蓼7鰐．き談叢をつ1．だ老雅な毒導者

璽　遂3§、韓　霞目霧．警
　　　　　　　　　勇1難簸、塁　嚢2§．3無　蕊　不　穫

女　i32藝、暮一躍訴．彗

　このような男女差の傾癖は，

の所属の有無からみた場合にもみられ，特に所属

考の男子は老練な指導者を，女子は若い捲導者を

希望する傾向が強い。

　以一とから，会津竣筆臨羅住者グ）希望するス試一

ツ指導者のタイプをまとめると，礼儀と年齢及び

熟練綾：の護聾こ男女差オ書瑳わ津L，　また葺三輪闇垂こも墾

確な穣違がみられた。つま穆，男女ともr安全を

モットーとする捲導者」を希望しながらも，男子

は碧礼儀正しく，経験をつんだ老練な指導者」を，

女子は夢ざっくばらんで，元気がよく若い毒導者」

を籍望する繧講にある。

　また，無齢綬鶏では鈴代の男女及び総代，韓

代の女子1まヂ安全をモットーとし，ざっくばらん

で元気がよい著い嶽導者葺を，謁代，鱒代，鶉代

の男子は，「安全をモットーとし，礼儀更しく，経

験をつんだ老練な捲導者」を希望する領海にある

といえる。

場合，一・毅的に葬所属考に安

全をモットーとした捲導者を

希望する傾向が強いが，講者

とも隼灘縷琴彗にみた場合と隔

様な額陶が洗われている。

　最後に，隼暴及び熟練度か

らみた掻導者のタイプに嬉し

て歩全体的に男子は「経験を

つんだ老練な指導者窪貿、7％

を，女子は薪元気のよい若い

撫導蕎」36．3％を希望する繧

商にあ弓，鋤男女差が理われ

ている。年齢縷溺ではシ騰代

の男子で若い捲導者を希望す

るが，鱒代以降では老練な詣

導者を希望する傾向（κ2諜

窪き．8捻，　δ重皿i8，　P二，嬢｝湧

にあ穆，女子は男子と対象的

に若年屡から中年屡にか鯵て
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（κ』鎗．7§7，壌窯i8，P

＝，嬢矯／　を示し，男女閣に饗

確な粍1違をみること力童できる。

　　　　　スポーツクラブヘ

　⑤　スポーツの将来性について

　紹秘5§年度の労働鋳懸詞漢讃査結果（擾要／に

よれば，なんらかの形で遷稼2饗麟を実施してい
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新谷崇一べ会津坂稽∫にお1ナるコミュニティス潔一ツ婦策に麗する醗究（その鮮 縛

る企1業縁逢7．6％畠こも達し，緯年前の醤召璽至4§葺三の

違．藁％に比較すると雄藩もの伸び率である。鵬

このように蔑鍵的な紳びを示す週抹2響譲と講鋳

1こ垂蚕銀もの余暇藝寺懇も急激轟こ増茎茎聾し，　また．人びとの

生活意識についても，仕事中心から仕事とレジャ

ーの講立．さらにレジャー中心の生活意識へと移

行していくことが予灘される。

　このようなレジャー歓会にあってス潔一ツは

我々の生活の申で重要な位置を占めてくるものと

考えられる。そこで，会津藪下晦縁柱者はスポー

ツσ）将来性についてどのような意識を捲いている

のか，全毯的な立場と会津坂下驚の立場において

携iってみたい。

　表玉V－2碁と表罫♂一2ilまス漆ξ一ツの蓬誓来’雛藤こつ

いての騒答であるが，考察にあたってはギ余暇鋳

響灘と「スポ～ツ大纛」を，「生活におけるス溢一

ツの重要性」と「スポーヅを行う場違をセットに

して進めていくことにする。

　まず「欝駕後には人々の余暇は益々ふえると思

いますか」という余暇鐸題に対して，全匿レベル

では男子5§．珪％，女子蘇．i％，会津壊下欝レベル

では男子53、奪％，女子蕊．8％がヂふえるゴと考え

てお警，鵠全醗レベルに比べ会津藪下臨における

余暇鋳題の増寿醸ま鶴び憾みにあるといえる。

　余暇鋳鷺の増大とともに，スポーツ人嚢の増撫

も考えられるわけであるが，「欝隼後には，現産以

上にスポーツを行う人がふえると悪いますか」と

いうスポーツ人口の問題に薄して，全畿レベルで

は男子驚．7％，女子騒．7霧，会津坂下霧レベルで

は男子7§．7％．女子§6、8％が「ふえる」と考えて

お陰，2轡あまり差慧みられない。

　これらを年齢屡霧にみても大きな据違はみられ

ず，余暇時翼の増大に臠して全蟹レベルでは講代

の男女，会津藪下蒔レベルでは鱒代の男女におい

て意識が轟く，ス洪一ツ人馨の増擁に麗して，全

霞レベル，会津壌下欝ともに憩代の男子と2§代

の女子1こその意識の高さがみられる。しかし，総

歳以上になると「わからない」，「無護三不羇」者が

増撫し，スポーツに繋する無縫心雇をのぞかせて

いる。

　以上から，会津坂下鴨居往者の余暇時懸とスポ

ーツ人爵の購題に関しては争奪齢藩閥において意

識の若干の高低は見受けられるが，全蟹レベルと

会津鰻ド騎レベルにおいては大差はみられず，と

もに増撫の環象を示すという意識を抱恥ているこ

とが飼える。

　次に，「欝奪後には，スポーツ1ま生活の中で重要

な位置を羨めてくるようにな諺ますか」というス

ポーツの重要性の問題に蝿して，全騒レベルでは

男子5§．3％，女子薦．8％，会津藪下驚レベルでは

男子騒、至％，女子薦．至％が「重要となる3と考え

ているG鋤また，スポーツの重要性慧蕩まっても

現実にスポーツを行う場漸が麟縷される場合も考

えられるわ諺であるが，「韓牛後1こは，土地縫題な

どでスポーツを行う場所は縮小化，減少化の傾霧

になると悪騒ますか」というス潔一ツを行う場の

開題1こ対して，全蟹レベルでは男子薦．9％，女子

諺．§％，会津藪下臨レベルでは男子騒、S％，女子

漿3。魂％が否定的な立場である。鋤

　先の，余購i時懸やスポーツ人嚢の饗題に比較し

て燐実な問題として取参上げられるためか，「わか

らない涯の露答も高い欝金を示し（特に女子にお

いては鑛著である），全体的に低いパーセンテージ

として理われてきている。しかし，ス潔一ツの将

来性に臠する露項難のうち，スポーツを春う場の

問題に聡して，会津藪下臨1ま全蟹レベルを上露修，

全露的な土地問題の中にあって，会津癒i下郷では

幾分土地1こは麟と拳があるものと考えられる。

　これらを隼齢懸劉淀みると，生活におけるスポ

ーツの重要性に麗して，全醗レベルでは若隼懸に

おいて，また会津藪下欝レベルでは中隼屡におい

て重要性を強く意識しているむス麟一ツを行う場

所1こ関しては，全羅ンベル，会津坂下臨レベルと

も灘代の男子，臆代の女子において縮小化，減少

化に録して否定的な立場をとる者が騒立つが，全

国シベルにおける臆代の男子は遂に欝定的な立

場をと拳，醸本の土地開題の深灘な事薦を懸念し

ているのが飼える。

　以上から，会津緩下臨駿住考の生活におけるス

ポーツの重要性とスポーツを行う場の驚題に臠し

て，スポーツを行う場に関しては全曝レベルよ蔭

櫓と参を示しており，またスポーツの重要性に関

しては全羅レベル縛様舞定的な立場にあるといえ

る。しかし，地の項翼（余暇嚢寺肇窪，スポーツ人難）

に比べ「わからない≦の懇答率が増翻し亨状溌籍

懸の磁難さ及び問題の深灘さを漂わせていること

が構える。

3．　ま　　と　　め
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　会津鞍下霧居往者のスポーツ意識について男女

磯，隼齢靉靆盤スボーヅクラブヘの霧縷の有無，

及びi透間のスポーツ活動鋳縄霧からのク窟ス集

計とそれに録するカイ嚢乗綾定から考察を換えて

きたが，これらをまとめると以下のようになる。

①　豊遷鷺のスポーツ活動縛闘からみた会津藪

　　下繋｝羅｝住者とスオξ一ツの縫わ鯵

農　会津坂下霧緩住者のうち，労簿条件等より第

　一次産業往事者にスぷ一ツ活動時鵜の少なさが

　襲立つ。

極　会津籔下馨羅住者の半数以上が遍去において

　ス潔一ツクラブヘの所属経験を有しながら，聡

　在のi遍羅馨のスポーツ活動嚢青鬚璽ま艶　漸騰経験の

　無い考でヂ全くしていない」ラ綴～鎗分誹は6§

　～7§％，所属経験者では婚～懇％にも達し，逓

　去にお謬るスポーツ活動の経験が現在に継続さ

　れていない。

C　亙遷懸のスボ～ツ活動縛縄の少ない者薮どス

　ボ～ツをする習慣の建除なさを自覚している。

謹　会津藪下灘選住者のふだんのスポーツ活動の

　方法韓，男子は行事志癖型に家庭での軽スボー

　ツが濾わったもので，女子は子僕の横手をする

　というファミサースぷ一ツ志向墾であるといえ

　る。

e　ス選一ツクラプへ議馨してス試一ツ活動を行

　うということに対しては，蒔聡的余裕，没び練

　翌時間帯とσ）講整の問題がかな替のウエイトを

　善め，大きな離害の療鑓となっている。

｛　会津坂下欝｝居｛生者の希望するスポーツ活動は，

　彗分の好きな種§で奏子きな暴寺毒こできるものであ

　ることよ辱，行政からの工婆ア・サービスとプ

　窟グラム・サービスがうまく磯み合ったスポー

　ツの提供が考えられる。

②会津壌下臨緩住養のス潔一ツ意識

a　会津緩下騎羅住考のスポーツ活動は行事志向

型であるが，その中心となる年代は男女とも講

代，鎗代であ馨，これに騰代の男女に今後積極

的に参撫していきたいという意志が換わる。遂

　に，高卑屡になるに鍵って積極性は失われてい

　く糎警毳毳こある。

め　会津緩下欝糞こおけるスポーツ集轡の購成は，

　まず男女辱蜜こ構成を考癒する必要があるが，奪

　齢靉靆による賭銭，つま肇若年懸においては転地

玉総5－i玉

域を中心とし，異馨三渡合で奪齢及び技術程穫：の

様々な集羅墜を，また中年屡，蔑年緩では薪地

域を中心とし，懸盤疑志で年齢覆び技術程度も

　ほぼ羅じ集懇」を考震すべきである。

C　会津壌下臨居｛生者のほとんどの者力§，現寵の

　スポーツ麓設1こ対して不十分であると訴えてい

　る。また，居住者の希望するスポーツ施設は，

　全体的にギ醗数的で手続きなどいらず，金のか

　からないセルフサ～ビスの施設」であるが，若

　奪曙の男女及び車駕屡の勇子は「少し遠いが本

擦的な施設」がこれ1こ癬わ！り，欝代，藤代の女

　子及び麗年曝の男女には夢住居の近くにあるが

　篶素な施設」が趨わる。

δ　会津緩下露羅住考の約雛％がス潔一ツ指導

　者の必要性を感じている。スポーツ擦導者のタ

　イプに帰しては男女闘及び無齢縷懸に縮違がみ

　られ，男子は「安全をモットーとし，礼儀達し

　く経験をつんだ老練な指導者」を希望し，その

　繧陶は鎗代，鱒一代，弱代の男子において顕著

　である。また女子はヂ安全をモットーとし，ざ

　つくばらんで元気のよい若い指導者涯を希望し，

　その顧講は若隼曝の男女及び鐙代，韓代の女

　子において懸著である。また，若奪屡の男子で

　「進歩をモットーとした揚導蕎蓬を希望する考が

　半数近くいることも無規できないものである。

e　スポーツの将来性に関して，全羅レベルと会

　津藪下驚レベルの奪齢靉靆比較で，大きな差が

　みられたのは「欝年後には，スポーツを行う場

　所は縮小化．減少化の頻稗になる」においてで

　あり，縫の項熱ま属様な領内を示している。ま

　た，項轟翼において余暇時翼，スポーツ人日の

　問題に関しては増癬の額海にあるという懸答が

　多いのに対して，生活におけるスポーツの重要

　性，ス羨一ツを行う場の懇題毒こなると「わから

　ない」という懸答が培え，現実的な鶴題への墓

　懸ということで嚢懸に躊躇がみられる。

　以上，そのi，その2において会津壊下購のス

ポーツ活嚢及びスポーヅ意識紅ついて様々な角度

から考察を簾えてきたが，次号にお雛ては，これ

らを露まえて会津藪下簿における異体的なコミュ

ニティス試一ツ致策を展麗したいと考える。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（未完｝

　　　　　　　注及び引綿文献

　i）福鶴大学教畜学謡講集37号　雄編算2月　欝．



新谷崇一…二会津疲下欝糞こお謬るコミュニティスポーツ対策に幾する疑究！そ憂）2／ 蛙

　23参蟹

21「蓬莱臨濡住者のi遜鐵のスポーツ活動時閣」

　については福島大学教書学部講集34号　欝82

　犀2月　夢．握を参照，「会津藪下警邏住者のi選

　間のスポーツ活動時鷹」については福島大学教畜

　学部論集3？暑　欝編集2慧，夢．鱒を参窯．

3）凛然を対象とする第一次産業にあっては必ずし

　も｛簿人σ）裁量によって時間を講整できるとは言

　いきれないが与奪闘を選1して農繁鱗ラ農驚鱗とい

　うサイクルに合わせたスポーツ活塾謙蔑の立案

　も考えられる。

蓬〉スオξ一ツ欝欝響とは，｛醤ノ又力婁スポーツと護1わる葬祭

　に生ずる集醤や縫会の中で態人を格づ辞したも

　のであ箏，そこには7賠讐蓑）スポーツ賠屡が考え

　られる。それらは，スポーツ無開毛・繕．スベクテ

　ータス購一ツ曝，行事ス潔一ツ繕，保1建的運動

　屡，レジャース潔一ツ篠，クラプス選一ツ屡，チ

　ャンピオンス選一ツ懸であり．その中でス試一ツ

　無縫心馨とは意識及び活動癒において全く穫1心

　を承さない考を毒すものである。

5／蓬莱驚暑住考のスポーツクラプヘの漸騰者は男

　予2§．響6，女子睡．1％である．（以降蓬莱麟菱こ薄

　する蜜料は欝82年6月に実癒した蓬莱驚緩猛者

　σ）スポーツ実態講蓋によるものである／。

§1「広い意味で，クラブとは，共選の目的や趣蘇を

　もつ人びとを会轟として緩織された醤弊」で，「一

　般的には，§標に鰐する共通理解，縫会的な結

　束，被交性への欲求が銭葵矯に存在している糞治

　的な綴織」で，「癩人・號還の条善・や権稚義務の麗

　｛蔑など集藝萎内続霧彗善書もっとも窪iξ難で，解慈譲勺であ

　ると講時に，集霧意識も希薄な毯体」であるとす

　る。（竹’之下｛家蔵，菅療華鬘編iヂ体育「社会学」大誉多館

　書店獅§．夢、i55〉

7〉行政縷彗からのいわ緯）る活i麩の場の擾｛黄と，スオξ

　一ツ教室や房灘会のようなプ霞グラムの提鐵を

　意味するものである。

8）蓬莱驚悪住考のi隼懸のス潔一ツ行事への参糠

　率は男子33、9％，女子27．i％である。

9／蓬莱瞬諾倥者においては男子58．3％，女子

　罫、9％が穫癒豹に参撫したい意識を持っている。

欝）前掲書，i／「福島大学教蕎学離譲葉」　§．2§

i葺蓬莱舞居住者においては男子62、2％，女子

　弱．7％がスポーツ教室の絹講を希望している。

玉2／菅原　禮編著，「体畜社会学入門」大修館書籍

　至§7§奪　夢．欝至～鱒2

i3／瞥之奮然蔽．菅原　禮霧著「鯵膏縫会学」大修

　館叢癖　欝欝奪　欝．鍵

i4〉　スポーツ集藝藝，　スポーツ施設，　スオ｛一ツ指導者

　に蝿する質霧影式は，撰鰐宣する項§から二者採

　一方式であるため，選探に戸惑麺無i蚕答者の警彗・合

　が多く，讐に高年屡にその顛癖が強く患ているこ

　とを予め記達しておく。また，この繧癖縁蓬莱窮

　居｛老者に実施したi講糞i結果にも懸様に襲われて

　いる。

蔦〉蓬莱欝羅控考においては男女とも「異性i混合の

　集羅」（男子薦．7％亨女子載．i％）を希望してい

　る。

懇）蓬薬購居達者において男子は「年1縫の権々な築

　癒屡（6i、i％〉を，女子慧智i舞零瞬隼舞舞馨σ）集1董3

　（鱗．3％／を希望している．

i7〉蓬薬瞬羅住者において男子は5按徳程度の様々

　な集懇』（鶉．i3紛を，女子は「鼓衛程度のほぼ濁

　じ集羅3韓7．§％／を霧望している。

i8／蓬莱驚居住者においては男女とも「地域を中心

　とした集遜盛（男子縛、護％，女子67．7驚／を希望

　している。

i§）蓬薬鱗居住者においては男子聡．7％，女子

　7§．春％が「不十分ゴであると意識している。

2§／現在．会津藪下麟総合体畜施設の設置運動を推

　進中であるが，予算，異体的な蒙程の実現1ままだ

　先の状慧である。

2欝蓬莱購懸住者においては男女とも軒建艦の近く

　にあるが鯵事案なスポーツ旛設璽男子6｛｝．i％．女子

　72、9％／を希望ししている．

22／蓬莱欝暴住者においては男女とも「金はかから

　ないがセルフサービスのスポー’ソ施設ほ（男子

　8蓼．馨％，女子』82．8％〉を希望している自

23／蓬莱驚馨住者においては男女とも「開数的で手

　続きなどのいらないス選一ツ旛設」（男子84．4％．

　女子87、費％／を希望している。

2虜蓬薬醗震猛者紅おいては男女とも「ざつくばら

　んな鮨導者」（男子瓢、7％，女子52．6％〉を希望

　している。

25／蓬莱霧震往者においては男女とも「安全をモッ

　トーとした糞垂導者曇〔男子6i、i％，女子67．2％〉

　を毒望している。

26）蓬莱露悪建者においては男女とも「経験をつん

　だ老練な指導者」（男子57、8％，女子鶉、淫％／を

　籍難ししている。

27）余鍛麗発センター編．「余暇ハンドブック」i憾2



§2 藩島大学教育学蔀論集記号 臆総一至重

　隼叛　夢．2鶏

28）蓬莱驚居住者においては男子7§．i％，女子

　雛、8％が「ふえる」と考えている。

2鱗蓬莱醗騒住者1こおいては男子雛．隻％，女子

　絡、9％が罫ふえる」と考えている。

3翁蓬莱窮屡住者においては舞子77．2％．女子

　聡．馨％が「ハイ」と答えている。

鍍）蓬莱簿羅往者においては男子憩．碁％，女子

　謎．6％力螺ハイ」と答えているが小差でFイイエ」

　をま二嚢っている状態である。

ASt麟yo｛t雛ePo麦童cyo｛Co盤雛雛量tySpor竃s盤

A量z鰻一Ba簸ge盤段。籔　（三夏）
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